Rad-Renn-Club Duisburg 1963 e. V.

Radrennsport  Radtourenfahren  Radwandern  Mountainbiking

17. Duisburger Zeitfahr-Cup 2009
Zeitfahren fur Jedermann 2009

Klasse 1 = bis 40 Jahre
Klasse 2 =ab 41 Jahre
Klasse 3 =ab 51 Jahre
Klasse 4 = ab 61 Jahre
Klasse 5 =ab 70 Jahre
2 Damenklassen

Angeboten werden 9 Einzelzeitfahren, gewertet wird nach einem Punktsystem wer die meisten Punkte
hat gewinnt. Die besten sechs Platzierungen werden gewertet.

1. Platz = 15 Pkt.
2. Platz = 12 Pkt.
3. Platz = 10 Pkt.
4. Platz = 9 Pkt.
5. Platz = 8 Pkt., usw.

Startgeld: 5,- € pro Start, Jugendklassen 1,- € Startgeld

Ehrungen: Ab 5 Teilnahmen gibt es Pokale. Fir die Sieger der Damen, Elite und Senioren gibt es
Sieger-Trikots.

Startort: B 70 Raesfelderstr. 18, Gaststatte Hecheltjen, 4km vor Raesfeld

1. Lauf: Freitag 01. Mai 2009 10:00 Uhr Uber: 34,4 km
2. Lauf: Sonntag 31. Mai 2009 10:00 Uhr uber: 34,4 km
3. Lauf: Samstag 06. Juni 2009 14:00 Uhr Uber: 34,4 km
4. Lauf: Samstag 27. Juni 2009 14:00 Uhr Uber: 34,4 km
5. Lauf: Sonntag 05. Juli 2009 10:00 Uhr Uber: 51,6 km
6. Lauf: Samstag 25. Juli 2009 14:00 Uhr Uber: 34,4 km
7. Lauf: Samstag 01. August 2009 14:00 Uhr Uber: 34,4 km
8. Lauf: Sonntag 02. August 2009 10:00 Uhr Uber: 17,2 km
9. Lauf: Samstag 22. August 2009 14:00 Uhr Uber: 34,4 km
Achtung!

Die StraBenverkehrsordnung hat volle Giltigkeit, da bei Trainingswettbewerben nichts abgesperrt
werden darf. Die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung. Es wird bei jedem Wetter gestartet.
Windschatten fahren ist nicht erlaubt. Durch den Abschluss einer Versicherung, sind nun auch Fahrer
ohne Lizenz versichert.



