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Die Einzelzeitfahren finden dieses Jahr im Rahmen des Duisburger Zeitfahr-Cups statt.

Wettbewerb Distanz Ort Termin Zeit
1. Lauf: Bergzeitf. 1,5 km Pauline 08.05.2009 18:00 Uhr
Im Rahmen der Bezirksmeisterschaften ,Rechter Niederrhein”

2. Lauf: Einzelzeitf. 34,4 km Homer Rd. 27.06.2009 14:00 Uhr
3. Lauf: Einzelzeitf. 34,4 km Homer Rd. 25.07.2009 14:00 Uhr
4. Lauf: Einzelzeitf. 34,4 km Homer Rd. 22.08.2009 14:00 Uhr
5. Lauf: Bergzeitf. 1,2 km Halde Prosper 20.09.2009 10:00 Uhr

RRC Duisburg e. V. im Bund Deutscher Radfahrer, Vereinsnummer 91-1107, Vereinskennziffer 1002 228
Vorstand: Horst Niewrzol, 1.Vorsitzender,Walther-Rathenau Str.33, 47166 Duisburg, Tel.: 0203/551311,
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Fir den 4. Lauf wurde eine neue Strecke gefunden: Halde Prosper Haniel in Oberhausen Kénigshard,

FernewaldstralRe. Dort gibt es eine asphaltierte Strecke, die vom Schacht bis zum Gipfel fiihrt.

Zeil. 116533 =0
Zwizchenzeit OE:SE.0 o
Strecks: 174 kn
I Tempa Durchechnit: 11,4 km 140
Hohe Durchschnik: 22 m
Bufzbeq: 100 m
150 o Giade % 59%
72 méh
Temperatur. 3°C
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Teilnehmen kann jeder Duisburger auch wenn er einem auswartigen Verein angehdrt oder vereinslos
ist. Das Startgeld betragt 2,- Euro. Jeder Fahrer hat ein Streich-Ergebnis und die Sieger werden nach
einem Punktesystem ermittelt. Durch den Abschluss einer Versicherung sind auch Fahrer ohne Verein
versichert. Die Stralenverkehrsordnung ist immer einzuhalten, jeder fahrt auf eigene Rechnung und
Gefahr.

Horst Niewrzol
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